
 

 

第 2260 回（3 月 8 日）例会報告 

●点鐘 大谷文孝 会長 

●ロータリーソング 奉仕の理想 

●４つのテスト 

●来訪者紹介 要唱寺 住職 斉藤大法 様 

●表彰 RLI 終了証 関根裕憲会員 

●会長報告 大谷文孝 会長 

●幹事報告 上原謙一 幹事 

●出席状況報告  田中秀和委員長 

●ニコニコ報告  中村重継委員 

●委員会報告 地区研修セミナー報告 

五十幡和彦会員 

●本日の卓話 

  要唱寺 住職 斉藤大法 様 

  (精神科医）「怖れからの解放」 

●謝辞 

●点鐘  大谷文孝 会長 

 

点 鐘 

 

 

ロータリーソング「奉仕の理想」 

４つのテスト唱和 

来訪者紹介 

           要唱寺 住職 斉藤大法 様 

 

表彰 

関根裕憲会員 

  RLI 終了証 

 

 

会長報告 

                 大谷文孝会長 

本日は行田市下忍の日蓮宗要唱寺住職 斎藤大法様を

お迎えして卓話をして頂きます。 

齋藤大法住職は医師を経て出家、心の病を科学技術的

に治療するだけでなく、「人を思いやり寄り添うことで

治療したい」との思いから、仏教の道へと進んだ方で

す。 

2006 年から約 1 年半、カンボジアに建立された日本

のお寺の僧侶となり、ため池や道路、学校等のインフ

ラ整備に力を注いだ経歴もございます。 

正に、ロータリーの奉仕活動と相通ずる活動をされて

います。 



本日はテーマ「怖れからの解放」のテーマでお話しい

ただきます。 

2020 年から現在に至るまでのコロナ渦の世界、そして

昨今ロシアの軍事侵攻によるウクライナの現状など鑑

みても、私たちの生活が不安になることが次々と起こ

っています。 

そんな中、不安やストレスが多い日常を我々はどのよ

うな心持ちでいることが良いのか？ 

会員の皆様に大きなヒントを与えて頂けると思います。 

さて、3 月 5 日は次年度の地区研修セミナーが行われ

ました。 

いよいよ次年度に向けて、セミナーが始まりました。 

今年度も残し所 4 か月あまりとなりますが、創立記念

例会・地区大会・観桜旅行・日本さくらの会と大きな

事業が目白押しでやってきます。 

会員の皆様の多くのご参加を頂き楽しくやっていきた

いと思います。 

ご協力を宜しくお願い致します。 

以上会長報告です。 

 

幹事報告 

               上原謙一幹事 

 

幹事報告させていただきます。熊谷西ロータリークラ

ブに在籍されていました田代充雄会員様がご逝去され

ましたこと報告させていただきます ご冥福をお祈り

いたします。  

本日 3月 8日 地区大会記念チャリティーゴルフコン

ペが武蔵カントリークラブで開催され当クラブで 8名

参加させていただいております。第 5 回会長幹事会が

15 日開催予定でしたが、まん延防止等重点措置が延長

されたため中止という連絡が来ております。3 月 16

日創立記念例会ですが、食事ノンアルコールでの例会

となりますのでＴＨＣよろしくお願いいたします。 

以上です。 

 

出席状況報告  

田中秀和委員長 

会員数 出席対象者 出席者 メーキャップ 出席率 

56 名 50 名 20 名 9 名 58% 

 

ニコニコ報告 

                中村重継委員 

 

大谷会長   日蓮宗要唱寺住職、斉藤大法様、ご来

訪ありがとうございます。人間の心は他

人には見えない物ですが、その心持ちで

人間の外見も変化すると思います。 

本日の卓話で心を清めて日々を過ごし

て行きたいです。本日はよろしく御願い

します。 

上原幹事   まんえん防止法が延長されましたが、

皆様体に気をつけて乗り切ってください。 

長谷川会員  斉藤大法様、卓話よろしく御願いしま

す。 

横川会員   斉藤御住職様、本日は卓話ありがとう

ございます。 

矢澤会員  斉藤大法住職の卓話楽しみにしておりま

した。心して聞かせていただきます。 

新井会員  斉藤大法様、本日は卓話ありがとうござ

います。よろしく御願いします。 

島﨑会員   ３月６日は米山の終了式でした。

TayQing と同じ継続２年目の奨学生は２

年前、私が部門委員長として最後に面接選

考した奨学生です。 

その一人、Umrzakova Oykhon の弟は世

界一不幸な国、Ukraine に居ます。２年前

はこんな事になっているとは夢にも思いま

せん。終日机上に振る舞って居ましたが、

可哀想で見ていられませんでした。 



阿部会員  斉藤様、本日の卓話楽しみにしておりま

した。短い時間ですが、宜しく御願いしま

す。 

五十幡会員 本日は斉藤大法先生、ようこそ行田さく

らロータリークラブにお越し頂きました。

卓話宜しく御願いします。 

関根裕憲会員 本日もよろしく御願いします。 

 

（大谷会長 日蓮宗要唱寺住職斉藤大法様、ご来訪あ

りがとうございます。卓話をよろしく御

願いします。）の同文として、 

神田日出男、渡辺昭孝、田村宏、川野健人、 

髙橋貴子、田中秀和、山際満、宮本伸子、松岡由浩、

中村重継。 

 

委員会報告 

                五十幡和彦会員 

 

地区研修セミナー報告 五十幡和彦会員 

 

本日の卓話 

要唱寺 住職 斉藤大法 様 

  (精神科医）「怖れからの解放」 

 

 

 

謝 辞 

大谷文孝会長 

 

 

点 鐘 

大谷文孝会長 

 


